V Ceské republice podle dostupnych informaci zemie zbyte¢né, na otravu
oxidem uhelnatym, pramérné 300 lidi ro¢né. Chcete se citit ve svém byté
bezpeéné? Chcete spat bez obav o sviij Zivot? Dodrzujte zakladni navyky

a snizte moznost otravy oxidem uhelnatym na minimum:

1. Nepodceniujte pravidelnou tudrzbu 6. Pozor na nékteré spotiebice typu ,,B”,
topidel (kotld, pritokovych ohfivac, ka- které maji pfivod vzduchu z mistnosti a od-
men), kontrolu spalinovych (koufovod, vod spalin do komina.
komin) minimalné jedenkra't rocné Oxid uhelnaty je silné jedovaty plyn'

2. Servis spotiebici vzdy svéfujte ktery se uvoliiuje pfi nedokonalém
pouze opravnénym osobam \ spalovani a jeho nebezpeci je

3. Dbejte na dostateény _Vtom, Ze je neviditelny a bez
piivod vzduchu k topidlim \ zapachu. Prvnimi pfiznaky
(vlivem vymény oken, zatep- otravy je ob vykle'zéeryve -

g ” b ni (cihlové cerveny oblicej),
lovani budov se casto sniZuje) b " -
. o . olest hlavy, nevolnost, zavrat, malatnost
4. Porid'te si kvalitni detektory oxidu a zmatenost. U postizeného je typické

uhelnatého tiesiiové zbarveni kize a sliznic. Vy3si
5. Pravidelné kontrolujte a méiite baterie koncentrace vedou ke smrti po nékolika
ve skenerech a detektorech oxidu uhelnatého  vdechnutich.
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NEBEZPECNY OXID UHELNATY

Prvni pomoci je zajiSténi prisunu cerstvé-
ho vzduchu, popi. umélé dychani, lékarska
prvni pomoc spociva v podavani kysliku.




